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การท านาธรรมชาติ 

การท านาธรรมชาตินัน้ จะใหค้วามส าคญักบัการเตรียมดิน เมื่อดินดีก็มีชยัไปกวา่ครึ่ง หากมแีหล่งน า้ของตวัเอง

ดว้ยก็ไม่ตอ้งคอยลุน้ฝนฟ้า จากนัน้ก็เป็นเรื่องของเทคนิคว่า วธีิการใดจะเหมาะกบัสภาพแปลงนาที่เป็นท่ีลุ่มและที่

ดอน ที่น า้มากหรือท่ีน า้นอ้ย ชาวนาก็ตอ้งเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัภมูิประเทศของตน 

นอกจากนี ้การท านาธรรมชาติยงัสามารถเลีย้งปลา และเลีย้งกบในนาขา้วไดด้ว้ย โดยเลีย้งไปพรอ้มกบัการปลกู

ขา้ว เมื่อถงึฤดเูก่ียวขา้วกเ็ป็นเวลาจบัปลาไดพ้อดี  
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ขอ้มลูจาก มลูนิธิกสิกรรมธรรมชาต ิ


