
 

การปลกูแฝก 

“...ให้ใช้หญ้าแฝกในการพฒันา ปรับปรุงบำรุงดิน ฟื้นฟูดนิให้มีความอุดมสมบูรณ์ และแก้ปัญหาดนิ

เส่ือมโทรมดำเนินการขยายพันธุ์ ทำให้มีกล้าหญ้าแฝกเพียงพอดว้ย ที่สำคัญต้องไม่ลืมหนา้ที่ของ

หญ้าแฝก ในการอนุรักษ์ดนิและน้ำ และเพื่อการรักษาดิน...”    

พระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

เมื่อวันที่ 21 กุมภาพนัธ ์2546 ณ ศาลาเริง วังไกลกงัวล อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์ 

“...การปลกูหญา้แฝก จะต้องปลกูให้ชิดติดกันเปน็แผงและวางแนวให้เหมาะสมกบัลกัษณะภูมิประเทศ 

เป็นต้นวา่บนพื้นที่สูงจะต้องปลกูตามแนวขวางของความลาดชันและร่องน้ำ  บนพื้นที่ราบจะต้องปลูก

รอบแปลงหรือปลูกตามร่องสลับกับพืชไร ่ ในพื้นที่เกบ็กกัน้ำจะต้องปลูกเป็นแนวเหนือแล่งนำ้  หญา้

แฝกทีป่ลูกโดยหลกัวิธนีี ้ จะช่วยป้องกันการพังทลายของหน้าดนิ รักษาความชุ่มช้ืนในดนิ  เก็บกกั

ตะกอนดนิและสารพิษต่าง ๆ ไม่ให้ไหลลงแหลง่น้ำ ซึง่จะอำนวยผลเปน็ประโยชน์อย่างย่ิงแกก่าร

อนุรักษ์ดินและน้ำ  ตลอดจนการฟื้นฟดูินและปา่ไม ้ให้สมบูรณ์ขึ้น...” 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ

บพิตร เมื่อวันที ่25 กรกฎาคม พ.ศ. 2540 ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 

แฝกเปน็กำแพงธรรมชาต ิ หญา้แฝกเปน็พืชที่มีระบบรากลกึแผ่กระจายลงไปในดนิตรง ๆ เป็นแผง

เหมือนกำแพง จึงช่วยยึดดิน ช่วยดกัตะกอนดนิ และรักษาหนา้ดนิ อีกทั้งยังช่วยรักษาความชุ่มช้ืนใน

ดิน 

การปลกูหญ้าแฝก ควรปลูกในช่วงต้นฤดูฝนเพราะน้ำฝนจะช่วยทำให้แฝกตั้งตัวได้เร็วและไม่ต้องดูแล

มาก โดยปลูกเปน็แนวขวางตามความลาดชันเปน็แถว เว้นระยะระหวา่งต้นห่างกัน 5 - 10 ซม.  ปลกูริม

ทางน้ำและบนพืน้ทีล่าดชันให้มากเพื่อช่วยป้องกันการชะล้างพังทลายของดนิ 

ใบแฝกยังมีประโยชน์ในการใช้มุงหลังคา ห่มคลุมดิน และเปน็ปุ๋ย 


